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Brigitta Schmidt ist anerkannte Heilerin, Ayurveda-Massage-The-
rapeutin, Drogistin (Phytotherapeutin) und ausgebildete Heilprak-
tikerin. Sie arbeitet seit 2005 in eigener Praxis in Weilburg an der 
Lahn.

Die in diesem Praxisbuch vorgestellten und von der Autorin in 
der täglichen Praxisarbeit eingesetzten Heilpendel sind hochwer-
tige radiästhetische Instrumente aus der Werkstatt des begna-
deten polnischen Pendelbauers Jozef Baj. Wer einmal mit seinen 
Werkzeugen gearbeitet hat, wird nichts anderes mehr verwenden 
wollen.

Diese Pendel sind unter anderem mit Heilkräutern, Schüsslersal-
zen, Mineralien oder Edelsteinen gefüllt und setzen im Körper den 
entsprechenden Heilmpuls, ohne dass die Substanz eingenommen 
werden muss, ganz einfach über das Energiefeld des Menschen. 
Diese Erkenntnis stützt sich auf die Erfahrung, dass auf der fein-
stoffl ichen Ebene eingebrachte Substanzen und Heilschwingungen 
viel stärker wirken, ähnlich wie in der Homöopathie, die mit gros-
sem Erfolg mit Hochpotenzen arbeitet, bei denen die Grundsub-
stanz auf der materiellen Ebene nicht mehr nachweisbar ist.

Egal ob Therapeut oder Laie, hier fi ndet jeder die Informationen 
und das richtige Pendel, um sofort wirksame Ergebnisse erzielen 
zu können.
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